
Anmeldungen zum
KOSTENLOSEN Angebot
bitte unter:

bildung@shvpe.at

0726620010-204

Weitere Infos:

www.shvpe.at/pflege
werkstatt

Dienstag: 13.10.2026
Hilfsmittel und praktische
Anwendung 

Donnerstag: 22.10.2026
Mobilisation und
rückenschonendes Arbeiten 

Dienstag: 03.11.2026
Hausmittel in der
häuslichen Pflege

Donnerstag: 12.11.2026
Demenz verstehen -
zusammenleben erleichtern
Gastreferent: Helmut Appl
Dienstag: 17.11.2026
Inkontinenz - wir können
darüber reden

Donnerstag: 26.11.2026
Selbstfürsorge - Zeit für
mich 

Termine Perg Termine Grein

Greinburgstraße 26, 4360
Grein 

Donnerstag 5.11.2026
Ganzheitliche Körperpflege
und Hautpflege in der
häuslichen Betreuung

Donnerstag 19.11.2026
Sturzprävention, Sicherheit
zu Hause, Risiken minimieren 

Beginn: Jeweils 18.30 Uhr

Pflegewerkstatt Herbst 2026

Seniorium Perg 
Severinweg 5, 4320 Perg

Beginn: Jeweils 18.30 Uhr

In der Pflegewerkstatt
treffen sich Angehörige
und erhalten von
erfahrenen
Pflegeexperten: Wertvolles Wissen

Praktische Tipps
Austausch mit Pflegenden 

Für interessierte
Gruppen bieten wir
Termine nach
Vereinbarung

Lindner, Gerhard
Stempel

Lindner, Gerhard
Stempel

Lindner, Gerhard
Stempel

Lindner, Gerhard
Stempel

Lindner, Gerhard
Stempel
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